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xaxk ds eSnkuh {ks= esa izFke 'kgjhdj.k 

M‚ çfrHkk ikBd 

,lksfl,V çksQslj] çkphu bfrgkl] 

egkfo|ky; HkVoyh cktkj¼muoy½xksj[kiqjA 

 

 

 cq) ;qx Hkkjrh; bfrgkl esa f}rh; uxjhdj.k dk dky dgykrk gS ijUrq xaxk 

ds eSnkuh bykdksa esa ;g izFke 'kgjhdj.k FkkA izkjfEHkd ikfy lkfgR; esa pEik] jktx`g] 

JkoLrh] lkdsr] dkS'kkEch] okjk.klh] oS'kkyh] fefFkyk] vkfn vusdkusd uxjksa ds 

vfLrRo ds lk{; feyrs gSaA bu egkuxjksa&uxjksa esa cM+h le`f)] lq[k ,oa pgy&igy 

O;kIr FkhA dq'kkorh uxjh ds :i esa nh?kk&fudk; esa uxjksa ds ,s'o;Z ,oa oSHko dh 

>k¡dh izLrqr dh xbZ gSA ^dq'kkorh uxjh le`) Fkh] mUur'khy Fkh] cgqr vkcknh okyh] 

xqytkj Fkh] lqfHk{k FkhA --- dq'kkorh jkt/kkuh nl 'kCnksa ls jkr&fnu lnk Hkjh jgrh 

Fkh] tSls gkFkh ds 'kCn] v'o&'kCn] jFk&'kCn] Hksfj 'kCn] e`n~Max 'kCn oh.kk&'kCn] 

>ka> 'kCn] rky&'kCn] 'ka[k&'kCn]] ^^[kkvks** ^^fivks** ds 'kCnA
1
 yksgs ds izpyu us bu 

uxjksa ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dhA ykSg&gfFk;kjksa ls xaxk ds tyks<+ 

eSnkuksa ds ?kus taxyksa dh lQkbZ dh xbZ ,oa yksg fufeZr fofHkUu d`f"k midj.kksa ds 

}kjk d`"kd vc cgqr vf/kd vU; mRiknu djus yxkA d`"kd ds vius ifjokj ds 

Hkj.k&iks"k.k ds ckn cps vukt ls uxj esa jgus okys 'kkldksa] iqjksfgrksa] f'kfYi;ksa] 

flikfg;ksa ,oa lU;kfl;ksa dh cM+h tekr dk iks"k.k gksus yxkA Qyr% uxj] egkuxj] 

egktuin] cM+s&cM+s jktra=ksa&x.kra=ksa dk vfLrRo dk;e gks ldkA xzkeh.k cfLr;ksa 

dk Hkh foLrkj gqvkA ikfy lkfgR; esa vufxur xk¡oksa dk mYys[k gqvk gSA vusd izdkj 

ds xk¡o clsA lkfgR; esa LFkk;h xk¡o] vLFkk;h xk¡o] ltkrh; xk¡o] ,d gh is'ks ls 

lEc) xk¡o] }kj xzke] fuxe xzke vkfn dk mYys[k feyrk gSA lEiUu xk¡oksa ds fy, 

lkfgR; esa ^^tukdh.kZ r`.k&dk"B&mnd /kkU;lEiUu** tSls fo'ks"k.kksa dk iz;ksx gqvk 

gSA d`f"k ds foLrkj] vUu ds izHkwr mRiknu] fofHkUu O;olk;&f'kYiksa dh izxfr ls 

budh vkfFkZd fLFkfr Hkh lqn`<+ gqbZA fuxe dh fLFkfr xk¡o ,oa uxj ds e/; dh Fkh 

tgk¡ okf.kfT;d xfrfof/k;k¡ xzke dh vis{kk rhozrj FkhA 
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 thodksiktZu dk lcls izeq[k lk/ku d`f"k FkkA lHkh tkfr ,oa oxZ ds yksx blesa 

layXu FksA d`f"k fodkl ij /;ku nsuk jktk dk ,d izeq[k dÙkZO; FkkA ,d tkrd 

dFkk esa jktk ,oa mlds vkekR;ksa }kjk cqokbZ ds mRlo esa [ksr tksrus dk o.kZu dk 

vk;k gSA
2 
yksgs ds Qky] Qjlk] dqnky] fu[kknu vkfn d`f"k midj.kksa dh vkiwfrZ us 

vkfFkZd {ks= esa ;qxkUrdkjh ifjorZu fd;sA ;|fi yksgs dk Kku Hkkjrokfl;ksa dks 

cq)&;qx iwoZ gh gks x;k Fkk ijUrq bZ0iw0 NBha 'krh ds vkl&ikl gh ;g lkekU; 

izpyu dh /kkrq cu ik;hA xaxk ds eSnkuh bykdksa ds ?kus taxyksa dks yksgs ds midj.kksa 

ls lkQ fd;k x;kA ckS) lkfgR; esa taxyksa dh lQkbZ ds mijkUr ogk¡ d`f"k dk;Z 

izkjEHk djus ds lk{; feyrs gSA bu taxyksa dks dsoy tykus ls u"V ugha fd;k tk 

ldrk FkkA yksgs dh dqYgkM+h ;k dqnky ls isM+ dh Bw¡B ,oa tM+ dks lekIr fd;k 

x;kA bl ;qx dk lcls yksdfiz; [kk|kUu pkoy FkkA pkoy dh fofHkUu fdLeksa ,oa 

O;atuksa dk mYys[k lkfgR; esa lgt gh n`"VO; gSA bldh mÙke Qly izkIr djus ds 

fy, xgjh tqrkbZ dh vko';drk gksrh gS tks ydM+h ds Qky }kjk iwohZ mÙkj izns'k 

,oa fcgkj dh l[r Hkwfe ij vlEHko FkhA yksgs ds Qky }kjk gh ;g lEHko gks ldkA 

lqÙk&fuikr] la;qDr&fuikr ,oa lwph tkrd yksgs ds Qky ds iz;ksx ds Li"V lk{; 

izLrqr djrs gSA
3 
/kku dh fofHkUu fdLeksa

4 
ds vykok] tkS]

5 
xsgw¡] lkok¡]

6 
Vk¡xqu]

7 
phuk

8 

¼&psuk½] dksnks
9 
,oa nkyksa esa ew¡x]10

 
mM+n]11

 
dqyFkh] 12 elwj

13 
dk mRiknu gksrk FkkA 

bZ[k Hkh cM+s iSekus ij iSnk dh tkrh Fkh] ftldh mÙke iSnkokj yksgs ds Qky ls xgjh 

tqrkbZ djds izkIr dh xbZA fou;fiVd esa xqM+ ds ?kM+ksa ls Hkjh ik¡p lkS xkfM+;ksa dks 

O;kikj gsrq tkus dk fooj.k feyrk gSA
14
 

  d`f"k dk;Z esa i'kq&/ku dh mi;ksfxrk Li"V gks x;h FkhA blds vfrfjDr 

cks>k&<ksus] ifjogu [kky] cky] nw/k&ngh] ekal ds fy, rFkk ;q) ,oa 'kkfUr esa fofHkUu 

i'kqvksa dk fofo/k izdkj ls mi;ksx fd;k tk jgk FkkA vkfFkZd mUufr ds fy, budk 

laj{k.k vko';d FkkA ;gh izeq[k dkj.k Fkk] ftlds fy, egkRek cq) us ;'k vkfn esa 

budh fujFkZd fgalk ij cM+k {kksHk O;Dr fd;k gSA
15 

xk; dks ekrk&firk ,oa HkkbZ&cU/kq 

ds leku euq"; dk ije~ fe= ,oa vUu] cy rFkk lq[k dk nkrk dgk x;k gSA
16 

ns'k 

esa cM+s iSekus ij xks&ikyu fd;k tkrk FkkA esaMd x`gifr us bl dk;Z gsrq lk<+s ckjg 

lkS xksikydksa dks fu;qDr fd;k FkkA izkjfEHkd ikfy lkfgR; esa Li"V gS fd nw/k] ngh] 

eD[ku] ?kh] e.M dk izpqjrk ls iz;ksx fd;k tkrk FkkA 

 d`f"k&dk;Z esa cSy dk vR;f/kd egRo FkkA
17 

la;qDr&fudk; esa cSy dks izkf.k;ksa 

esa lgk;d dgk x;k blds lkFk gh lkFk <qykbZ dk vf/kdka'k dk;Z cSyksa ls gh fy;k 

tkrk FkkA i'kq&ikydksa dks bl ckr ds fy, fo'ks"k lpsr jguk iM+rk Fkk fd muds 

i'kq dgha [kM+h Qly dks gkfu u igq¡pk nsaA i'kqvksa dks ysdj os izk;% taxyksa esa tkrs 
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Fks D;ksafd d`f"k Hkwfe ds foLrkj ds dkj.k xk¡o esa pkjk izkIr djuk dfBu gksrk tk 

jgk FkkA xk; ,oa cSy ds vfrfjDr gkFkh] ?kksM+s] HksM+] cdjh] x/ks] dqÙks ,oa lqvj dk 

Hkh ikyu fd;k tkrk FkkA gkFkh ,oa ?kksM+s jktdh; egRo ds i'kq FksA jktdh; laj{k.k 

esa gLr'kkyk] gfLr oS| ,oa gfLr f'k{kd fo|eku jgrs FksA gkFkh ;q) esa cM+k mi;ksxh 

Fkk blds vfrfjDr laHkzkUr oxZ }kjk bldh ihB ij lokjh Hkh dh tkrh FkhA gkFkh&nk¡r 

Hkh ,d ewY;oku oLrq FkkA mÙkj&if'pe Hkkjr esa Js"B uLy ds ?kksM+s ik;s tkrs FksA 

;gk¡ ds ?kksM+s dh iwjs ns'k esa ek¡x FkhA mÙkjkiFk ds ?kksM+s dh fcØh dk ,d izeq[k 

cktkj cukjl esa FkkA ?kksM+s eq[;r% ihB dh lokjh] jFk dh lokjh ,oa j.k&{ks= esa 

dke vkrs FksA cdjh] lqvj ,oa HksM+ dh mi;ksfxrk vius ekal ds dkj.k FkhA cdjh 

dk nw/k Hkh ih;k tkrk FkkA blds vfrfjDr HksM+ ds cky ls fufeZr Åuh oL=ksa dk 

cM+k pyu FkkA 

  f}rh; uxjhdj.k ds bl ;qx esa fofHkUu izdkj ds m|ksxksa esa vHkwriwoZ 

izxfr vkbZ ,oa thfodk ds vusdkusd lk/kuksa dk fodkl gqvkA d`f"k {ks= esa rks 

ykSg&/kkrq dh Hkwfedk Li"V dh tk pqdh gSA vU; {ks=ksa esa Hkh ;g viuh mi;ksfxrk 

izekf.kr dj jgk FkkA ykSg ik=ksa dk iz;ksx tulkekU; ds lkFk&lkFk fHk{kq&fHk{kq.kh 

dk leqnk; Hkh djrk FkkA blds nks Li"V dkj.k Fks ,d rks ykSg oLrqvksa dh thoukof/k 

cgqr vf/kd Fkh] nwljs ;s vis{kkd`r lLrs Hkh FksA yksgs ls foHkUu vL=&'kL= cNhZ] 

dwV] ok.k] 'kwy] rhj] dop vkfn] flykbZ ds midj.k&lwbZ daSph vkfn ,oa LFkkfiR; 

ds {ks= esa&izkdkj] x`g] flVduh] dhy vkfn fufeZr fd;s tkrs FksA lqo.kZ ,oa jtr 

cgqewY; /kkrq,¡ Fkh] vr% ;g eq[;r% /kuk<~; oxksZa }kjk iz;ksx esa yk;h tkrh FkhA pk¡nh 

dh rqyuk esa lqo.kZ vf/kd yksdfiz; FkkA L=h&iq#"k gh ugha jktk&egkjktkvksa ds ;gk¡ 

gkFkh] xkS v'o Hkh lqo.kkZyadkjksa ls lqlfTtr jgrs FksA eqnzk ds :i esa lqo.kZ dk iz;ksx 

e¡gxs lkSns ds nsu&ysu esa gksrk FkkA vukFkfif.Md us ^gfj.;* ls Hkjh dbZ xkfM+;ksa ls 

tsr jktdqekj ls tsrou~ Ø; fd;k FkkA 

  oL=&m|ksx rRdkyhu le; dk ,d izeq[k m|ksx FkkA dk'kh] [kkse] 

dksVqEcj] xU/kkj blds izfl) dsUnz FksA buesa dk'kh ds oL= lcls vf/kd ewY;oku ,oa 

mÙke dksfV ds gksrs FksA ;gk¡ ds lwrh ,oa js'eh oL= fo'ks"k :i ls fo[;kr FksA 

,S'o;Ze; oLrqvksa ;Fkk izklkn xk;] ds lkFk dk'kh ds oL=ksa dh x.kuk dh xbZ gSA 

fou;fiVd esa jaxkbZ ds f'kYi ij foLrkj ls izdk'k iM+rk gSA dqEHkdkj feV~Vh ds 

crZu] ?kM+s ,oa f[kykSuksa dk fuekZ.k djrs Fks ftudh lekt esa cM+h ek¡x FkhA vkt dh 

gh Hkk¡fr pkd ij feV~Vh dh oLrq,¡ cuk dj mUgsa vk¡o esa idk;k tkrk FkkA e`.e; 

ik=ksa ,oa f[kykSuksa ij fofo/k izdkj dh fp=dkjh ,oa jaxkbZ dh tkrh FkhA c<+bZ dk"B 

ls ?kj] jFk] uko tSls cM+h ,oa ewY;oku oLrqvksa ds lkFk&lkFk d`f"k ,oa oL=&m|ksx 

ds fy, fofHkUu midj.k] f[kykSus] ik=] pkjikbZ] ih<+k] iknqdk vkfn dk fuekZ.k djrs 
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FksA nardkj gkFkh nk¡r ls fofHkUu izdkj ds vkHkw"k.k cuk;k djrs FksA blds vfrfjDr 

jFk ,oa iyax vkfn dh ltkoV esa Hkh gkFkh nk¡r iz;qDr gksrk FkkA cq) ;qxhu lekt 

esa ekalkgkj&fiz;rk us f'kdkfj;ksa ds O;olk; dks iuius dk vPNk volj fn;k f'kdkjh 

taxyksa esa i'kq&if{k;ksa dk f'kdkj dj] mUgsa cspdj viuh vkthfodk pykrs FksA 

i'kq&if{k;ksa dh cgqyrk gksus ij f'kdkjh taxyksa ds lehi] ogha viuk xzke clk ysrs 

FksA blh izdkj eNqvkjs unh ,oa tyk'k; ls eNyh idM+ mUgsa cspdj viuk fuokZg 

djrs FksA tkrd dFkkvksa ls f'kdkfj;ksa ,oa eNqvkjksa dh dk;Zfof/k ij foLrkj ls izdk'k 

iM+rk gSA ;|fi ckS) lkfgR; esa bl izdkj ls Øwj&deZ djus okyksa dh fuUnk dh xbZ 

gSA fpfdRlk&dk;Z }kjk thfodksiktZu djuk ,d lEekutud is'kk FkkA dq'ky 

fpfdRld jktifjokj dh lsok esa fu;qDr gksrs FksA 'kY;&fØ;k Hkh dh tkrh FkhA 

fpfdRlk dk;Z ds cnys fpfdRld cgqewY; migkj ,oa Qhl ds :i esa eqnzkjkf'k izkIr 

djrk FkkA ukbZ] yksxksa ds gtker ,oa ds'k cukus dk dk;Z djrk FkkA jktk ds 

O;fDrxr lsodkbZ dk dk;Z Hkh ukbZ fd;k djrs FksA laHkzkUr oxZ ds ?kjksa esa 

Hkkstu&fuekZ.k gsrq jlksb;s jD[ks tkrs FksA iz/kku jlksb;s ds lkFk muds dk;Z esa 

lgk;rk nsus ds fy, lgk;d O;fDr Hkh jgk djrs FksA bl dky esa nthZ ds is'ks esa 

Hkh izxfr fn[kkbZ nsrh gSA xk¡o dh vis{kk uxj ds nthZ oL=ksa dh flykbZ vf/kd 

lq/kM+rk ls djrs FksA iq"iksa dk iz;ksx fofo/k #iksa esa lekt esa fd;k tkrk FkkA 

ekykdkj fofHkUu izdkj ds iq"ikHkw"k.k fufeZr djrs FksA iwtk gsrq Hkh Qwyksa dk iz;ksx 

fd;k tkrk FkkA lekt dk ,d oxZ jktdh; lsokvksa ds ek/;e ls thfodksiktZu djrk 

FkkA fofHkUu jktdh; deZpkfj;ksa dk mYys[k izkjfEHkd ikfy lkfgR; esa feyrk gSA 

jktk] mijktk]
18 

iqjksfgr] lsukifr] dks"kk/;{k&Js"Bh] U;k;k/kh'k] jTtqxzkgd] fofo/k 

izdkj ds vkekR; mPp inLFk vf/kdkjh FksA blds vykok }kjiky] lkjFkh] 

uxj&dksroky] lUns'kokgd
19
] Hk.Mkxkfjd ,oa cM+h ek=k esa fofHkUu izdkj ds lSfud 

deZ djus okys tSls gfLr&lSfud] v'o&lSfud] O;wg jpuk djus okys lSfud vkfn 

Hkh fu;qDr fd;s tkrs FksA nwljksa dk cgqHkk¡fr euksjatu dj thou ;kiu djus okyksa 

dk Hkh ,d oxZ Fkk ftuesa xU/koZ] eYy] uV&uVh]
20 

laisjk izeq[k FksaA 

  O;kikj ,oa okf.kT; dh n`f"V ls cq) dkyhu Hkkjr Hkkjrh; bfrgkl dk 

,d vfr egRoiw.kZ pj.k ekuk tkrk gSA cM+s O;kikjh vdwr /ku&lEink ds Lokeh gksrs 

FksA 'kklu ij Hkh budk izHkko gksrk FkkA cktkj nqdkusa xk¡o ,oa 'kgjksa esa txg&txg 

fo|eku Fkh ftuesa tulkekU; dh vko';drk dh lHkh oLrq,¡ lqyHk FkhA dHkh&dHkh 

iwjs&iwjs xk¡o ,oa xyh esa ,d gh oLrq dk foØ; fd;k tkrk FkkA oSgaxh ,oa xkfM+;ksa 

ij Hkh eky ykndj] cspk tkrk FkkA dqN NksVs O;kikjh njokts&njokts tkdj vkokt 

nsrs gq, viuk lkSnk csprs FksA cM+s O;kikjh xkfM+;ksa esa eky ynokdj lqnwj LFkkuksa ij 

vk;k&tk;k djrs FksA vUrnsZ'kh; ,oa fons'kh nksuksa izdkj ds O;kikjksa esa] dqN ekxksZa 
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dh cM+h egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA lcls fo[;kr egkiFk ^mÙkjkiFk* Fkk tks jktx`g ls 

izkjEHk gksdj oS'kkyh] ukyank] ikVfyiq=] okjk.klh] iz;kx] dkU;dqCt] ladk';] lksjksa] 

osjatk] eFkqjk] bUnziLFk] 'kkdy gksrs gq, r{kf'kyk rd tkrk FkkA
21 

bl ekxZ ij 

O;kikfj;ksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dh fo'ks"k pgy&igy jgrh FkhA mÙkj ls nf{k.k iw.kZ tkus 

okyk ekxZ ¼vFkkZr~ jktx`g ls JkoLrh½ ,oa nf{k.kkiFk ekxZ ¼vFkkZr~ JkoLrh ls izfr"Bku½] 

rRdkyhu izeq[k O;kikfjd ekxZ FksA ns'k ds lHkh O;kikfjd dsUnz bu ekxksZa ls lEc) 

FksA LFky&ekxZ ds lqnwj O;kikj esa cSyxkM+h gh ifjogu dk lcls izpfyr lk/ku FkhA 

unh ,oa leqnzh ekxksZa ds }kjk Hkh O;kikj gksrk FkkA unh ekxksZa esa] xaxk ,oa ;equk 

egRoiw.kZ tyekxZ izLrqr djrh FkhA leqnzh ekxZ eq[;r% fons'kh O;kikj ds lk/ku FksA 

csfcyksu] lqo.kZHkwfe ,oa rkezfyfIr vkfn ns'kksa ds lkFk Hkkjr ds izxk<+ O;kikfjd lEcU/k 

FksA leqnzh ;k=k esa vfr fo'kkydk; ukSdk;sa  iz;qDr gksrh Fkh ftuesa lSdM+ksa O;fDr 

,d lkFk ;k=k djrs FksA Hk:dPN] lq"ikjd] djfEc;] xEHkhj] lsfjo Hkkjrh; leqnzrVksa 

ij fLFkr izeq[k cUnjxkg FksA Fky ,oa  tyekxksZa dh lqnwj ;k=k;sa fuckZ/k ugha FkhA 

Fky ekxZ esa ikuh dk vHkko] Hkkstu dh deh] pksj&Mkdqvksa dk vkrad] fo"kSys isM+&ikS/ks] 

jsrhyh rIr Hkwfe vkfn dfBukb;k¡ FkhA ,sls ladV dh ?kM+h esa ̂ lkFkZokg* viuh lw>&cw> 

ls ;kf=;ksa dh izk.k&j{kk djrk FkkA
22 

blds vfrfjDr ou iFkksa esa lqj{kk ,oa lgk;rk 

gsrq ou&j{kdksa dh Hkh lsok;sa yh tkrh FkhA ty ekxZ ds [krjs vkSj Hkh xEHkhj FksA 

tgktksa esa Nsn gksus ,oa Mwc tkus dh ?kVuk;sa izk;% ?kfVr gksrh jgrh FkhA ty Hk¡oj] 

Hkhedk; leqnzh tho Hkh leqnzh&;kf=;ksa ds izk.kksa dks ladV iSnk dj nsrs FksA ,slh 

fodV fLFkfr;ksa esa T;s"B ukfod egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gq, ;kf=;ksa dks ladV&eqDr 

djus dk iz;kl djrs FksA izk;% ,slh ifjfLFkfr esa izkjfEHkd ckS) lkfgR; esa nSoh 

'kfDr;ksa }kjk O;kikfj;ksa dh izk.kj{kk djus dk mYys[k feyrk gSA 

  bl ;qx dh izeq[k O;kikfjd oLrqvksa esa [kk|kUu] js'keh oL=] lwrh oL=] 

Åuh oL=] lqxfU/kr oLrq,¡] tokgjkr ,oa lqo.kZ vkfn cgqewY; /kkrqvksa ls fufeZr oLrq,¡] 

gkFkh nk¡r ds lkeku] lkx&lCth] ?kksM+s] i{kh] 'kjkc] e`.ik=] ekal&eNyh dh x.kuk 

dh tk ldrh gSA bu ;qx esa eqnzk ,oa _.k ds pyu ,oa Js.kh laxBu us O;kikfjd 

izxfr esa cM+h egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dhA /kuk<~; Js"Bh NksVs O;kikfj;ksa dks _.k 

forfjr fd;k djrs Fks blds vfrfjDr vU; O;kikfj;ksa ls Hkh O;kikjh _.k fy;k djrs 

FksA dHkh&dHkh jktdh; lgk;rk :i esa Hkh O;kikfj;ksa dks O;kikj gsrq iw¡th izkIr gqvk 

djrh FkhA fodflr vFkZra= esa dsoy oLrq&fofue; iz.kkyh ls dke ugha py ldrkA 

eqnzk dk pyu bl ;qx dh viuh fof'k"Vrk gSA lcls izpfyr flDdk dk"kkZi.k Fkk
23 

iqjkrkfRod ,oa lkfgfR;d lk{;ksa ls Li"V gS fd ;s jtr ,oa rkez fufeZr gqvk djrs 

FksA ewY;oku~ lkSnksa ,oa nkukfn esa fgj.; ,oa fu"d uked Lo.kZeqnzk;sa izpfyr FkhaA 

v)Z&dk"kkZi.k] ikn] ekld] v)Z&ekld ,oa dkdf.kdk dk iz;ksx Hkh eqnzk ds :i esa 
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gksrk FkkA laxBu ,oa lg;ksx] bl ;qx ds vkfFkZd {ks= dh fof'k"Vrk Fkh fofHkUu 

O;olkf;;ksa us vius&vius laxBu cuk fy;s Fks tks ^Js.kh* uke ls tkuk tkrk FkkA 

tkrd dFkkvksa esa vV~Bkjg izdkj ds f'kYidkjksa dh Jsf.k;ksa dk mYys[k vk;k gSA 

ijUrq ,slk izrhr gksrk gS fd vU; O;olkf;;ksa ds Hkh blh izdkj ds laxBu dk;Zjr 

FksA bu laxBuksa ds iz/kku dks ^tsB~Bd* ;k ^izeq[k* dgk tkrk FkkA O;kikfjd Jsf.k;ksa 

ds iz/kku dks ^Js"Bh* dgk tkrk FkkA bu Jsf"B;ksa dh vkfFkZd] jktuSfrd ,oa lkekftd 

fLFkfr cM+h lEekutud FkhA Js.kh&eq[;ksa dks dqN U;k;kf;d ,oa iz'kklfud vf/kdkj 

Hkh izkIr FksA 

 [kku&iku ds lEcU/k esa dksbZ fo'ks"k fu;e&fu"ks/k ugha fn[kk;h iM+rkA vUukgkj
24 

dk izpqjrk ls iz;ksx fd;k tkrk FkkA ijUrq lekt esa ekalkgkj dk Hkh [kwc izpyu 

FkkA
25 

e|iku Hkh fd;k tkrk FkkA ;|fi ekalkgkj ,oa eknd is; inkFkZ dk iz;ksx 

lekt ds lHkh oxksZa }kjk fd;k tkrk Fkk ijUrq blds fojks/k esa Hkh Loj lkfgR; esa 

dgha&dgha lqukbZ iM+rk gSA cq) ;qx esa vkeksn&izeksn ds fofHkUu lk/ku izpfyr FksA 

xk;u] oknu] u`R; ds laxhre; dk;ZØe dk vkuUn lekt ds lHkh oxZ ds yksx ysrs 

FksA vusd izdkj ds mRloksa dk vk;kstu gksrk Fkk ftls yksx cM+h /kwe/kke ls eukrs 

FksA lqjkegksRlo ,oa vU; mRloksa esa dHkh&dHkh L=h&iq#"k nksuksa vfu;af=r e|iku 

dk vkuUn ysrs FksA |wrØhM+k] tyØhM+k] m|ku ØhM+k] liZ&u`R;] uVksa ds djrc] 

eYy;q) euksjatu ds vU; izeq[k izpfyr lk/ku FksA 

  cq) dk ;qx lkekftd ,oa lkaLd`frd ifjorZu dk ;qx FkkA blesa xzkeh.k 

lekt ds lkFk&lkFk uxj ,oa ukxfjd thou dk fodkl lkeus vkrk gSA xzke thou 

esa Hkh i'kq&ikyu ls vf/kd egRo vc d`f"k O;olk; dk nh[krk gSA tula[;k dh o`f) 

ifjyf{kr gksrh gSA uxj thou m|ksx vkSj O;kikj dk fodkl lwfpr djrk gSA bl 

fodkl ds lkFk eqnzkvksa dk izpyu Hkh izkjEHk gqvk vkSj Jsf.k;ksa dh O;oLFkk
26 

vkSj 

fodkl ns[kus esa vkrs gSA x.kjkT; Øe'k% egktuinksa dks LFkku nsrs gS vkSj bl ;qx 

ds 'kkld O;olkf;d lsuk fo'ks"kK] iz'kklfud lgk;dksa ls vius izHkqRo dks n`<+ djrs 

gSA iqjkuh xzkeh.k vkSj x.kO;oLFkk ds cnyus ls /keZ dh u;h O;k[;k lkeus vkrh gSA 

iqjkus nsorkvksa dk ;K iz/kku iwtu vc i;kZIr ugha izrhr gksrkA izd`fr ,oa lekt ds 

lapkyd rRo ds :i esa /keZ dks ,d vkSikS#"ks; fu;ked 'kfDr ds #i esa ns[kuk vkjEHk 

gksrk gSA ekuo thou deZ ls lapkfyr gksrk gS mldk cU/ku nsorkvksa dks izlUu djds 

ugha dkVk tk ldrk blds fy, rRoKku vko';d gSA lalkj Lo;a nq%[k #i gS] gs; 

gS] mls NksM+ dj lU;kl vkJ;uh; gSA 

 bl izdkj /keZ dh O;k[;k ds vc nks ijLij fo:) izdkj mHkjrs gS ,d vkSj 

iqjkuh oSfnd czkEg.k ijEijk tks /keZ dks fof/k fo/kku deZdk.M vkSj o.kkZJe ds }kjk 

ifjHkkf"kr djrh Fkh] nwljh vksj Je.k ijEijk tks fd fuo`fÙk ekxhZ ,oa Kku ekxhZ FkhA 
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;g czkEg.k Je.k ijEijkvksa dk la?k"kZ mlh ;qx dk gS ftl ;qx esa uxj thou dk 

mn; gks jgk Fkk vkSj x.kjkT;ksa dk gzklA 

lUnHkZ lwph %& 

1- nh?k&fudk;] 2@3 

2- tkrd] funku dFkk] 'kS'ko dk ,d peRdkj 

3- laÙk&fuikr 1@4 

4- lhgpEe tkrd] tkrd la[;k 189( vuqlkfld tkrd la[;k 115 

5- lhgpEe tkrd] la[;k 189 

6- lqÙk&fuikr 2@2 i`"B 69 

7- lqÙk&fuikr 2@2 i`"B 69 

8- lqÙk&fuikr 2@2 i`"B 69 

9- efT>e fudk;] fg0v0 i`0 50 nn~nqy 

10- nh?k&fudk;] dqVnUr lqÙk] fg0vuq0 i`"B 53( 1@5 

11- ;Fkk ekrk&firk Hkzkrk] vats okfi p vkrdk  

 okoks rks ijek feÙkk] ;klq tk;fUr vkse/kk 

 vUunk cynk psrk o..k<k lq[knk rFkk 

 ,reRFkola vRok] rkjlq xkoks gfualq rs 

12- tkrd] la[;k 182( mikgr tkrd] la[;k 231 

13- fou;fiVd] pqYyoXx] 5@1@10 fgUnh vuqokn 423 

14- tkrd la[;k 456 

15- dql tkrd] la[;k 531 

16- nh?k fudk;] egkoXx] egklqnj jkr lqÙk] 2@17@6] 

 prqjklhfr iry³dlgLlkfu vgsrq lkso..ke;kfu 

 :fie;kZfu nUre;kZfu lkLe;kfu xksudRFkrkfu 

17- tkrd la[;k] 541] fufe tkrd 

18- dq#/kEe tkrd] tkrd la[;k 276] tkrd la[;k 539 

19- nl czká.k tkrd 

20- indq'ky ek.ko tkrd 

21- nh?k fudk; ds ik;kfljk¥~¥ lqÙk] vi..kd tkrd 

22- vi..kd tkrd] la[;k 1 

23- Hkjr flag mik/;k;] cq) dkyhu Hkkjrh; Hkwxksy i`"B 548 

24- nh?k fudk;] v¥~¥t lqÙk 3@v 

25- 1&nh?k&fudk; 3@3 

26- lq/kk Hkkstu tkrd] tkrd la[;k 535 



International Journal of Development in Social Sciences and Humanities              http://www.ijdssh.com  

 

(IJDSSH) 2016, Vol. No. 1, Jan-Jun                                                  e-ISSN: 2455-5142; p-ISSN: 2455-7730  
 

 
151 

 

INTERNATIONAL JOURNAL OF DEVELOPMENT IN SOCIAL SCIENCES AND HUMANITIES 

REFERENCES 

1. Deegh Nikay 2/3 

2. Jatak, Nidan Katham Shaishav ka ek Chamatkar 

3. Sant-Nipaat ¼ 

4. Sihchamm Jatak, Jatak No. 189, Anusasik Jatak No. 115 

5. Sihchamm Jatak, No. 189 

6. Sutt-Nipat 2/2 pg 69 

7. Sutt-Nipat 2/2 pg 69 

8. Sutt-Nipat 2/2 pg 69 

9. Majjhim Nikay, H.A. pg 50 Daddul 

10. Deegh Nikay, Kutdant Sutt, H. Anu. Pg 53 1/5 

 


